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ဟယ်လိ၊ု သင့်အေပ7 ေကာင်းချးီမဂHလာကျေရာက်ပါေစ။ 

ဒီ8ုပ်ပုံစာအပ်ုေလးဟာ Asia Justice and Rights အဖ'ဲLှင့် SAVE အဖ'ဲတိA  ၂၀၂၃ ခုLှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုLှစ်အတင်ွး အေကာင်အထည်ေဖာ်ခ့ဲ

ေသာ လထုူ ပါဝင်ပူးေပါင်းမ4နည်းလမ်းြဖင့် ေဆွးေLးွခ့ဲ!ကေသာ စကားဝုိင်းများမှ ေကာက်Lှ$တ်ချက်များကုိ ြပ$စုတင်ဆက်ထားြခင်း

ြဖစ်ပါသည်။ 

ထုိအစီအစW်များမှ ေတ'Xိှလာေသာ အဓိကအချက်များကုိ သင့်ကုိ ေဝမZလိပုါသည်။ 

က[L်ပ်ုတိA  ေဝမZေသာ အေ!ကာင်းအရာများ ြပသနာများLှင့် ပတ်သက်\ပီး သင်၏အြမင်ကုိလည်း ြပနလ်ည်!ကားချင်မိပါသည်။ 
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ေနာက်ခံအေ>ကာင်းအရာ

၂၀၁၇ ခုLှစ် !သဂုတ်လ ၂၅ ရက်ေန ့`တွင် ရခုိင်ြပည်နယ်တင်ွး ေနထုိင်!ကေသာ 8ုိဟင်ဂျာ 

၇ သိနး်ေကျာ်သည် နတ်ြမစ်အား ကူးြဖတ်\ပီး ရခုိင်ြပည်နယ်မှ တဖက်Bangladesh Lိင်ုငံ

သိA  ထွက်ေြပး ခ့ဲ!ကရသည်။ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ကုလသမaဂအဖ'ဲbcကီးမှ ထုိြဖစ်စW်ကုိ 

လမူျ$ိး ေပျာက်ကွယ်ေအာင်ြပ$လပ်ုြခင်း၏ အမှတ်အသား သင်8ုိးတစ်ခုအြဖစ် ဉပမာြပ

Lိင်ုေ!ကာင်း efနး်ဆုိ ေြပာ!ကားခ့ဲသည်။ (UN Human Rights High Commissioner.) 

ထုိက့ဲသိ(  ရခုိင်ပြၫ်နယ်မှ ထွက်ပြေးလာသော 6ုိဟင်ဂျာတိ( ကုိ လက်ခံထားခ့ဲရခြင်း

ကြောင့်  Bangladesh ႏိငု်ငံ Cox's Bazar မြိ>မှာ ကမ္ဘာအ့ကြီးဆံုး ဒက္ုခသၫ် စခႏFး

အဖြစ်သိ(  ပြောင်းလဲသွားခ့ဲသၫ်။ 

၂၀၁၉ Lှစ်စပုိင်းမှ စ၍ AJAR အဖ'ဲမှာ Bangladesh အေြခစုိက် Liberation War 

Museum (LWM), SAVE အဖ'ဲတိA Lှင့် ပူးေပါင်းကာ 8ုိဟင်ဂျာ ဒကုiသည်တိA Lှင့်အတ ူ

ပူးေပါင်း\ပီး လထုူ စကားပဲွများကုိ လထုူပူးေပါင်းပါဝင်မ4ဆုိင်ရာ နည်းနာကုိ အသုံးြပ$၍ 

ြပ$လပ်ုခ့ဲပါသည်။ 

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?
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က"#ု်ပ်တိ) အသုံးြပ@ေသာ လူထုပူးေပါင်းြခင်းဆုိင်ရာ နညး်နာ#ှင့် မူေဘာင် 

AJAR သည် ပဋိပကiြဖစ်ပွားေနေသာ ရပ်ရွာများLှင့် ပဋိပကiမှ ထွက်လာေသာ 
လkအဖ'ဲအစည်းများLှင့်အတ ူဖနတီ်းထားေသာ ပူးေပါင်းပါ၀င်သည့်ကိရိယာများကုိ 
အသုံးြပ$သည်။

ဤကိရိယာများကုိ ဒကုiသည်စခနး်များတင်ွ ေနထုိင်သည့် လငူယ်များ၏ အြဖစ်မှနမ်ျားLှင့် 
လိက်ုေလျာညီေထွြဖစ်ေအာင် ြပ$လပ်ုထားသည်။

အသွင်ကူးေြပာင်းေရးကာလ တရားမZတမ4 မူေဘာင်- အသွင်ကူးေြပာင်းေရးကာလ တရား
မZတမ4ဆုိင်ရာ မူေဘာင်သည် ထပ်ခါတလဲလဲ၊ စနစ်တကျ အစုလိက်ုအြပံ$လိက်ု လk
အခွင့်အေရးချ$ိးေဖာက်မ4များLှင့် အြပစ်ေပးခံရြခင်းဆုိင်ရာ ကိစnရပ်များတင်ွ တရားမZတမ4
ဆုိင်ရာ ချW်းကပ်မ4ပုံစံLှင့် ချW်းကပ်မ4တိA ကုိ အသိေပးထားသည်။

ထုိ မoိ$င်ေလးခုြဖင့် ဖ'ဲစည်းထားသည်။
• အမှနတ်ရား Xှာေဖွ ေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊  

• တရားမZတမ4 Xှာေဖွြခင်း၊ တရားစီရင်ြခင်း၊ အြပစ်ေပးအေရးယူြခင်း။  

• ြပနလ်ည်ြဖည့်ဆည်းေပးြခင်း။  

• ဘယ်ေတာမှ့ ထပ်မြဖစ်ေအာင် ကာကွယ်ြခင်း။

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?
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2023 ခုLှစ် ေမလမှ စက်တင်ဘာလအထိ AJAR Lှင့် LWM တိAသည် 8ုိဟင်ဂျာလငူယ်
များLှင့် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆွးေLးွမ4များကုိ ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲပါသည်။ အဆုိပါ 
ေဆွးေLးွပဲွကုိ လငူယ် စည်း8ုံးေရးမpး ၂၅ ဦးမှ ဦးေဆာင်ကာ ၎င်းတိA၏ 
လပ်ုေဖာ်ကုိင်ဖက် ၆၉ ဦး (အမျ$ိးသား ၃၅ ဦး၊ အမျ$ိးသမီး ၃၄ ဦး) Lှင့် ေတ'ဆုံ ေဆွးေLးွ
ခ့ဲ\ပီး ေပ7ေပါက်လာေသာ အေ!ကာင်းအရာများကုိ မှတ်တမ်းတင်ခ့ဲသည်။

ေနာက်ဆက်တွဲအေနြဖင့် SAVE Lှင့် AJAR တိA မှ 2023 ခုLှစ် ေအာက်တိဘုာလမှ ဧ\ပီလ 
2024 ခုLှစ်အတင်ွး ေနာက်ထပ် ပါဝင်ေဆွးေLးွမ4များကုိ ြပ$လပ်ုခ့ဲပါသည်။

ဤစာအပ်ုတင်ွ Cox's Bazar Xိှ စခနး်Lှစ်ခုXိှ လငူယ် ၇၀ Lှင့် အမျ$ိးသမီး ၃၄ ဦးတိA မှ 
ေြပာ!ကားချက်များLှင့် အဓိကသင်ခနး်စာေလးခုကုိ အကျW်းချ$ပ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

က"#ု်ပ်တိ)၏လုပ်ငနး်စG်

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



 

ေတHIိှချက် ၁ -  မေြပေပျာက်ေသးေသာ စိတ်ဒဏ်ရာ—မေသချာမ

ေရရာမ?၊ မNငိမ်မသက်မ?များ#ှင့် လူငယ်များအတွက် အခွင့်အလမ်း 

နညး်ပါးမ?တိ)ေ>ကာင့် စခနး်Iိှဘဝက ပုိဆုိးလာသည။်



 

ေတHIိှချက် ၁ -  မေြပေပျာက်ေသးေသာ စိတ်ဒဏ်ရာ—မေသချာမေရရာမ?၊ 

မNငိမ်မသက်မ?များ#ှင့် လူငယ်များအတွက် အခွင့်အလမ်း နညး်ပါးမ?တိ)

ေ>ကာင့် စခနး်Iိှဘဝက ပုိဆုိးလာသည။်

"2017 ခုLှစ် !သဂုတ်လ ပဋိပကiဟာ ဘယ်ေလာက်ဆုိးဆုိးရွားရွားြဖစ်ခ့ဲတယ်ဆုိတာကုိ 

ေကာင်းေကာင်းမှတ်မိေနပါေသးတယ်။ လေူတကွ အLuရာယ်ကုိ ေXှာင်ဖိA  ေအာ်ဟစ် ေြပး

!ကတယ်။ အိမ်ေတ ွမီးေလာင်\ပီး ငါတိAလေူတ ွေသကုန!်ကတယ်" (အမျ$ိးသမီး၊ ၃၃)။

"အသက် ၁၄ Lှစ်မှာ က[နေ်တာ်တိA အိမ်နဲ ့ က[နေ်တာ်တိA  ပုိင်ဆုိင်သမZကုိ ြမနမ်ာစစ်တပ်က 

ဖျက်ဆီးခ့ဲပါတယ်။ ရွာတစ်ခုလံးုလည်း ပျက်စီးသွားတယ်။ က[L်ပ်ုတိA၏ မိသားစုဝင်ေတ ွ

ြမနမ်ာစစ်တပ်၏ ရက်စက်!ကမ်း!က$တ်စွာ 8ုိက်Lှက်ညvW်းပနး်Lှပ်ိစက်ြခင်းကုိ ခံခ့ဲရတယ်။ 

က[L်ပ်ုတိA၏ဇာတိေြမမှ အတင်းအကျပ် ေရfxေြပာင်းခံရ\ပီး ဘဂHလားေဒX်ှ့တင်ွ ခုိလ4ံရန ်

အတင်းအ!ကပ် ခုိင်းေစြခင်းခံခ့ဲရတယ်” (အမျ$ိးသား၊ 21)။

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



 

ဤစိတ်ထိခုိက်စရာ 

အေတHအ>ကံ@များသည ်

နက်နေဲသာ ဒဏ်ရာများကုိ ချန်

ထားခ့ဲကာ လူငယ်များအတွက် 

ေရIှည ်စိတ်ကျနး်မာေရး 

ထိခုိက်မ?များ ြဖစ်ေစခ့ဲသည။်



 

ဤစိတ်ထိခုိက်စရာ အေတ'အ!ကံ$များသည် နက်နေဲသာ ဒဏ်ရာများကုိ ချနထ်ားခ့ဲကာ 

လငူယ်များအတက်ွ ေရXှည် စိတ်ကျနး်မာေရး ထိခုိက်မ4များ ြဖစ်ေစခ့ဲသည်။

“က[နမ်ကုိ အိမ်ကထွက်ခုိင်းတဲ ့ရက်စက်!ကမ်း!က$တ်မ4ေတရဲွx စိတ်ဒဏ်ရာေတကုိွ 

ြပ$စုရင်း ဒကုiသည်စခနး်မှာ ေနထုိင်ရတဲ ့အခက်အခဲေတကုိွ ကုိင်တယ်ွေြဖXှင်းဖိA  

cကိ$းစားေနပါတယ်။ က[နမ် သနမ်ာဆဲြဖစ်\ပီး အနာဂတ်မှာ က[နမ်နဲ ့ မိသားစုအတက်ွ 

ပုိေကာင်းလာမယ်လိA  ေမZာ်လင့်ပါတယ်” (အမျ$ိးသမီး၊ ၂၅)။

“က[နမ်က စခနး်မှာ ေဘးကင်းစွာ ေနထုိင်ေနရေပမယ့် ြမနမ်ာLိင်ုငံမှာ အ!ကမ်းဖက်မ4

ေတရဲွx အမှတ်ရစရာေတကွ က[နမ်စိတ်မှာ ဆက်\ပီး မှတ်ထင်ေနတယ်” (အမျ$ိးသမီး၊ 

၃၆)။

“က[နေ်တာ်တိA  အရမ်းနာကျင်ရတယ်။ က[နေ်တာ်တိA  ဒကုiသည်စခနး်တင်ွ မီးေလာင်Lိင်ု

သည့်အLuရာယ်Lှင့် အြခားဆက်စပ်ြပဿနာများLှင့်ပတ်သက်\ပီး နက်84 ိင်းစွာ စုိးရိမ်

ပူပနမိ်ပါတယ်။” (အမျ$ိးသား၊ ၁၈)

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



 

မေသချာမေရရာမ?များ၊ မNငိမ်မသက်

ြဖစ်မ?များ၊ ေရUကီးမ?#ှင့် မီးေလာင်

က"မ်းမ?များ၊ စခနး်များတွင် ေနထုိင်

သည့ဘ်ဝ#ှင့် နက်W? ိင်းေသာ စိတ်

ဒဏ်ရာများ ေပါင်းစပ်ကာ ပုိမုိ

ေကာင်းမွနေ်သာအနာဂတ်ကုိ သင်ယူ

ရန#ှ်င့် စိတ်ကူးယG်ရန ်အကန ့အ်သတ်

ြဖစ်လျက်Iိှသည။်



မေသချာမေရရာမ?များ၊ မNငိမ်မသက်ြဖစ်မ?များ၊ ေရUကီးမ?#ှင့် မီးေလာင်က"မ်းမ?

များ၊ စခနး်များတွင် ေနထုိင်သည့ဘ်ဝ#ှင့် နက်W? ိင်းေသာ စိတ်ဒဏ်ရာများ 

ေပါင်းစပ်ကာ ပုိမုိေကာင်းမွနေ်သာအနာဂတ်ကုိ သင်ယူရန#ှ်င့် စိတ်ကူးယG်ရန ်

အကန ့အ်သတ်ြဖစ်လျက်Iိှသည။်

“ဒီေနရာမှာက လသူားတိင်ုး ရသင့်ရထုိက်တဲ ့အေြခခံအခွင့်အေရးေတကုိွ မရXိှLိင်ုလိA  က[န်
ေတာ့်ဘဝမှာ မလံြုခံ$ဘူးလိA  ခံစားရတယ်။ ဒါေ့!ကာင့် က[နေ်တာ်အ\မဲ စိတ်အေLှာက်အယှက်
ြဖစ်\ပီး ဒီအေြခအေနကုိ စိတ်ပျက်ေနရတယ်” (အမျ$ိးသား၊ ၃၈)။

"ဒကုiသည်စခနး်တင်ွး အေြခအေနေတကွ တေနတ့ြခား ပုိဆုိးလာတယ်။ က[နမ်တိA  8ုိဟင်ဂျာ
အသုိင်းအဝနး်က လတိူင်ုးက \ငိမ်းချမ်းေရးကုိ ဘယ်ေတာ ့အေကာင်အထည်ေဖာ်မယ်ဆုိတာ 
မေသချာဘူး။” (အမျ$ိးသမီး၊ ၃၀)။

"ေနတ့ဓူဝ စုိးရိမ်ပူပနေ်နရတာချည်းပဲ။ စခနး်ရဲx လက်Xိှအေြခအေနက လံးုဝအဆင်မေြပဘူး။ 
ေနစ့W်Lှင့်အမZ လသူတ်မ4၊ ပစ်ခတ်မ4များ၊ မီးေလာင်မ4ြဖစ်စW်များ ြဖစ်ပွားလျက်Xိှသည်။ ခုဆုိ 
ပုိေတာင်အြဖစ်များလာတယ်” (အမျ$ိးသမီး၊ ၂၇)။

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



 

ေတHIိှချက် ၂ - လူငယ်များစွာအတွက် 

တရားမYတမ?#ှင့် ကုစားခွင့်ဆုိသညမှ်ာ 

#ုိင်ငံသားအြဖစ် ၎င်းတိ)၏အခွင့်အေရး

အြပည့ြ်ဖင့် ြမနမ်ာ#ုိင်ငံသိ)  ြပန#ုိ်င်ြခင်း

ြဖစ်သညဟု် ဆုိလုိသည။်



 

ေတHIိှချက် ၂ - လူငယ်များစွာအတွက် တရားမYတမ?#ှင့် ကုစားခွင့်

ဆုိသညမှ်ာ #ုိင်ငံသားအြဖစ် ၎င်းတိ)၏အခွင့်အေရးအြပည့ြ်ဖင့် 

ြမနမ်ာ#ုိင်ငံသိ)  ြပန#ုိ်င်ြခင်းြဖစ်သညဟု် ဆုိလုိသည။်

လူမျ@ိးတုံးသတ်ြဖတ်မ?မတုိင်မီှက ြမနမ်ာ#ုိင်ငံတွင်းIိှ ၎င်းတိ)၏ဘဝအေ>ကာင်းများကုိ 
ပါဝင်ေဆွးေ#ွးခ့ဲ>ကသည။် နက်နေဲသာ ေတာင့်တမ? ခံစားချက်များ Iိှခ့ဲကာ တုနလ်?ပ်
ေချာက်ချားဖွယ်ရာ အမှတ်တရများ>ကားတွင် အတိတ်၏ နာကျင်ဖွယ်ရာ အြဖစ်အပျက်
များ Iိှေနခ့ဲသည။် 

"က[နေ်တာ်တိAေရfရခုိင်ြပည်ကုိ ဘယ်ေတာြ့ပနသွ်ားLိင်ုမလဲပဲ စW်းစားေနမိတယ်။ က[L်ပ်ုတိA  
က[L်ပ်ုတိA၏အခွင့်အေရး၊ တရားမZတမ4၊ Lိင်ုငံသားြဖစ်မ4တိAရ\ပီး အိမ်ြပနခ်ျင်တယ်။ 
ဒကုiသည်မြဖစ်ချင်ဘူး။ ကုိယ့်ေမွးရပ်ေြမကုိပဲ ြပနလိ်ခုျင်တယ်” (အမျ$ိးသား၊ ၂၁)

“ြမနမ်ာLိင်ုငံက က[နမ်တိA ကုိ Lိင်ုငံသားြဖစ်ခွင့်ေပးမယ်ဆုိရင် ဒါဟာ  က[နမ်တိA  အတက်ွ 
လံြုခံ$မ4ေပးလိမ့်မယ်။ Lိင်ုငံသားြဖစ်ခွင့်ကတ်စနစ်ေ!ကာင့် က[နမ်တိA ရဲx  ရပုိင်ခွင့်ေတ ွ
ြငင်းပယ်ခံရ\ပီး အထူးသြဖင့် 8ုိဟင်ဂျာလမူျ$ိးများအေပ7 စည်း!ကပ်ြခင်းမြပ$ေသာ အခွန်
အခများ ေပးေဆာင်ေနရပါတယ်။ Lိင်ုငံသားြဖစ်ခွင့်ဥပေဒ (၁၉၈၂) ကုိ Lိင်ုငံသားြဖစ်ခွင့်ကုိ 
ဖျက်သိမ်းရန ်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် ြပ}ာနး်ထားေသာ်လည်း 8ုပ်သိမ်းြခင်းသည် က[L်မုတိA၏ 
Lိင်ုငံသားအခွင့်အေရးကုိ ြပနလ်ည်ရXိှေစမည်” (အမျ$ိးသမီး၊ ၂၈)။

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



 

Wုိဟင်ဂျာလူငယ်များသည ်၎င်း

တိ)၏ေမွးရပ်ေြမကုိ ြပန်

အမှတ်ရကာ ကေလးများ

အြဖစ် အပါအဝင် ခဲွြခား

ဆက်ဆံြခင်း#ှင့် ခဲွြခားြခင်း

များကုိ အမှတ်ရေနပါသည။်



 

က[နေ်တာ်တိA  ငယ်စW်ကေလးဘဝတေလZာက် မူလတနး်ေကျာင်းတက်စW်ကာလ
ကတည်းက ခဲွြခားဆက်ဆံမ4ေတ ွ!ကံ$ခ့ဲရတယ်။ ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်ြဖစ်ရြခင်းက 
ေပျာ်ရfင်ဖွယ်အေတ'အ!ကံ$တစ်ခုြဖစ်Lိင်ုတယ်လိA  က[L်ပ်ုတိA သိXိှထားေသာ်လည်း၊ က[L်ပ်ု
တိA၏8ုိဟင်ဂျာအသုိက်အဝနး်မှာေတာ ့လတ်ွလပ်စွာသွားလာခွင့်မXိှြခင်းက ေပျာ်ရfင်မ4ကုိ
အြပည့်အဝမခံစားLိင်ုေအာင် တားဆီးထားတယ်။” (အမျ$ိးသား၊ 19)။

“က[နေ်တာ်တိA  ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်မှာ အထက်တနး်ပညာေရးကုိ သင်ယူခွင့်မရဘူး 
ဆုိတာကုိ စ\ပီး နားလည်လာခ့ဲတယ်။ လတ်ွလပ်စွာ သွားလာခွင့်မXိှ၊ လkအခွင့်အေရးမXိှ၊ 
8ုိဟင်ဂျာများအတက်ွ ေဆး8ုံ သိA မဟတ်ု ေဆးကုသခွင့် မXိှတာေတကုိွလည်း က[နေ်တာ်
တိA  စ\ပီး သေဘာေပါက်လာ!ကတယ်။” (အမျ$ိးသား ၃၃)။

Wုိဟင်ဂျာလူငယ်များသည ်၎င်းတိ)၏ေမွးရပ်ေြမကုိ ြပနအ်မှတ်ရကာ ကေလး

များအြဖစ် အပါအဝင် ခဲွြခားဆက်ဆံြခင်း#ှင့် ခဲွြခားြခင်းများကုိ အမှတ်ရေန

ပါသည။်

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



လူငယ်ေတွက အိမ်ြပနဖိ်)  ေမYာလ်င့်တယ်။ ဒါေပမယ့် ဒီြပနပိ်) \မ?က Wုိဟင်

ဂျာေတွအေပ] ခဲွြခားဆက်ဆံမ?အဆုံးသတ်ေရးနဲ ့ ြမနမ်ာ#ုိင်ငံIိှ 

တုိင်းရင်းသားအားလုံးအတွက် တနး်တူညမီYမ?လညး် ြဖစ်ရပါမယ်။



“ြမနမ်ာLိင်ုငံမှာ လိအုပ်တဲ ့အဖ'ဲအစည်းဆုိင်ရာ အေြပာင်းအလဲေတမှွာ ြမနမ်ာLိင်ုငံသားြဖစ်
ခွင့်ဥပေဒကုိ မွမ်းမံြပင်ဆင်တာ၊ လံြုခံ$မ4နဲ ့ လံြုခံ$မ4Xိှေစေရးနဲ ့ ပတ်သက်\ပီး က[နေ်တာ်တိA ရဲx 
အခွင့်အေရးေတကုိွ ကာကွယ်ေပးတာေတ ွပါဝင်သင့်တယ်။ ရခုိင်ြပည်နယ်မှာ 8ုိဟင်ဂျာေတ ွ
တနး်တပူါဝင်လာLိင်ုေရးကုိလည်း စW်းစားဖိA  အေရးcကီးတယ်။ က[L်ပ်ုတိAအတက်ွ တနး်တူ
အခွင့်အေရးLှင့် လတ်ွလပ်မ4Xိှေရးက  အေရးcကီးသည်” (အမျ$ိးသား၊ ၂၃)။

“8ုိဟင်ဂျာေတကုိွ တရားမZတမ4နဲ ့ ကုိယ့်Lိင်ုငံမှာ ေနထုိင်ခွင့်ေပးဖိA  အေရးcကီးတယ်လိA  
ယုံ!ကည်ပါတယ်။ က[နမ်တိA ရဲx အေြခခံအခွင့်အေရးများရXိှ\ပီး ြပည့်စုံေသာအသက်တာတင်ွ 
ေနထုိင်ခွင့်ရXိှဖိA  ေသချာေစရန ်အေရးcကီးပါသည်။” (အမျ$ိးသမီး၊ ၁၉)။

“က[နေ်တာ်တိA ရဲx အခွင့်အေရး၊ တရားမZတမ4 ေတအွတက်ွ အာမခံချက်ရ\ပီးပဲ အိမ်ြပနခ်ျင်
တယ်။ ြမနမ်ာLိင်ုငံက က[နေ်တာ်တိA ကုိ ြပနမ်ေခ7ရင် ေဘးကင်း\ပီး အကာအကွယ်နဲ ့ ပုိ
ေကာင်းတဲ ့ဘဝမျ$ိးကုိ လိခုျင်တယ်။ ကုိယ့်Lိင်ုငံကုိ မြပနL်ိင်ုရင် တြခားLိင်ုငံေတမှွာ 
ြပနလ်ည်အေြခချဖိA  ေမZာ်လင့်ပါတယ်” (အမျ$ိးသား၊ ၂၁)။

လူငယ်ေတွက အိမ်ြပနဖိ်)  ေမYာလ်င့်တယ်။ ဒါေပမယ့် ဒီြပနပိ်) \မ?က Wုိဟင်ဂျာ
ေတွအေပ] ခဲွြခားဆက်ဆံမ?အဆုံးသတ်ေရးနဲ ့ ြမနမ်ာ#ုိင်ငံIိှ တုိင်းရင်းသား
အားလုံးအတွက် တနး်တူညမီYမ?လညး် ြဖစ်ရပါမယ်။

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



ေတHIိှချက် ၃ - Wုိဟင်ဂျာလူငယ်များသည ်

အေကာင်းြမင်ဝါဒကုိ နက်နက်W? ိင်း_W?ိင်း 

ဆုပ်ကုိင်ထားေသာလ်ညး် ပညာေရး#ှင့် 

ကျားမတနး်တူညမီYမ?တိ)ကုိ အာမခံရန ်

အေရးတUကီး ပ့ံပုိးကူညမီ?များ လုိအပ်

ပါသည။်



“က[နမ်တိရဲုx အနာဂတ်မျ$ိးဆက်ေတကွ အနာဂတ် ေပျာက်ဆုံး\ပီး စာမတတ်သူများ မြဖစ်
ေစရနအ်တက်ွ ပညာေရးက အေရးcကီးပါတယ်။ က[နမ်တိALိင်ုငံရဲx ကံဆုိးမုိးေမှာင်ကျမ4
ေတ ွ!ကံ$လာရေပမ့ဲ သားသမီးေတရဲွx ပညာေရးကုိ ဦးစားေပးရမယ်။” (အမျ$ိးသမီး၊ ၂၈)

“အရာရာက ခက်ခဲေပမယ့်လည်း ပုိမုိေကာင်းမွနတဲ် ့အနာဂတ်ကုိ ေမZာ်လင့်ေနပါတယ်။ 
ပညာသင်ယူဖိA Lှင့် အြခားသူများကုိ ပ့ံပုိးေပးဖိAကလည်း  က[နမ်တိA  ေနထုိင်ေနရတဲ ့ 
ဆင်းရဲမ4နဲ ့ မတရားမ4သံသရာကုိ အဆုံးသတ်ရာမှာ အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်းြဖစ်
တယ်” (အမျ$ိးသမီး ၃၃)။

ေတHIိှချက် ၃ - Wုိဟင်ဂျာလူငယ်များသည ်အေကာင်းြမင်ဝါဒကုိ 

နက်နက်W? ိင်း_W?ိင်း ဆုပ်ကုိင်ထားေသာလ်ညး် ပညာေရး#ှင့် ကျားမ

တနး်တူညမီYမ?တိ)ကုိ အာမခံရန ်အေရးတUကီး ပ့ံပုိးကူညမီ?များ 

လုိအပ်ပါသည။်

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



ေနစ့G်#ှင့်အမY ဒုက̀ေရာက်ေနေသာလ်ညး် Wုိဟင်ဂျာများ>ကား
တွင် အနာဂတ်အတွက် ေမYာလ်င့်ချက်များ Iိှေနဆဲြဖစ်သည။် 
အနာဂတ်အတွက် အထူးအေရးUကီးသညမှ်ာ ပညာေရး#ှင့် 
ကျားမေရးရာ တရားမYတမ?တိ) aြဖစ်သည။်



"က[နမ် 2017 ခုLှစ်မှာ ပဋိပကiေ!ကာင့် အိမ်ကေနထွက်\ပီး ဘဂHလားေဒX်ှ့ကုိ ေြပာင်းေရf x
ခ့ဲရပါတယ်။ ကံမေကာင်းစွာနဲ ့၊ က[နမ်တိA   ဒီေနရာမှာ က[နမ်ရဲxမိသားစုကုိ အိမ်တင်ွး၌ 
ချ$ပ်ေLှာင်ထားရန ်ဘာသာေရးဆုိင်ရာ ကန ့သ်တ်ချက်များနဲ ့ ရင်ဆုိင်ခ့ဲရတယ်။ 
ေနာက်ထပ်ပညာမသင်ဘဲေနရေတာ ့ဘဝက ဘာမှမXိှေတာသ့လိ ုခံစားေနရတယ်။ 
စခနး်မှာ ပညာမတတ်သူေတအွားလံးုမှာ အလားတ ူတညီူတဲ ့ခံစားချက်ေတXိှွ !ကတယ်” 
(အမျ$ိးသမီး၊ ၁၈)။

"အချနိ!်ကာလာသည်Lှင့်အမZ ဒီဒကုiသည်စခနး်မှာ က[နေ်တာ်တိA  အသက်ေတcွကီးလာ
တယ်။ ကံမေကာင်းစွာပဲ၊ က[နေ်တာ်တိA မှာ ကုိယ့်အရည်အချင်းများကုိ ြမvင့်တင်ဖိA   မည်
သည့်အခွင့်အလမ်းမှ မရပဲ ေနရတယ်။ ေထာင်ထဲမှာ ေနရသလိပဲု၊ ချ$ပ်ေLှာင်ထားသလိ ု
ကန ့သ်တ်ထားသလိ ုခံစားရတယ်” (အမျ$ိးသား၊ ၂၈)။

ေနစ့G်#ှင့်အမY ဒုက̀ေရာက်ေနေသာလ်ညး် Wုိဟင်ဂျာများ>ကားတွင် အနာဂတ်
အတွက် ေမYာလ်င့်ချက်များ Iိှေနဆဲြဖစ်သည။် အနာဂတ်အတွက် အထူး
အေရးUကီးသညမှ်ာ ပညာေရး#ှင့် ကျားမေရးရာ တရားမYတမ?တိ) aြဖစ်သည။်

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



အနာဂတ်နဲ ့ ပတ်သက်

Nပီး အေကာင်းြမင်မ?

ေတွ  ကဲွြပား>ကသည။် 

ြမနမ်ာ#ုိင်ငံတွင် 

တုိးတက်မ? ကင်းမ့ဲNပီး 

ယုိယွင်းလာေသာ 

အေြခအေနများေ>ကာင့် 

လူငယ် အများအြပားမှာ 

ေမYာလ်င့်ချက် 

ေပျာက်ဆုံးေနသညဟု် 

ခံစားေန>ကရသည။်



“မ!ကာခင်မှာ ေနရပ်ြပနေ်ရးြဖစ်လာမယ်လိA  က[နေ်တာ်တိA  မထင်ပါဘူး။ ေXှxတင်ွXိှ

ေနသည့်အရာေတနွဲ ့ ပတ်သက်လာရင် က[L်ပ်ုတိA  မေသချာမေရရာတာပဲ ခံစားရ

တယ်။ ဂုဏ်သိကiာXိှ\ပီး၊ ကျ�းလနွသူ်များအား တာဝနခံ်မ4 Lှင့် ြမနမ်ာLိင်ုငံXိှ လk

အခွင့်အေရးကုိ ြမvင့်တင်ရန ်အဓိကထား\ပီး တိင်ုးရင်းသားအားလံးု တနး်တညီူမZ 

အခွင့်အေရးများ ရXိှရန ်အေရးcကီးပါတယ်။” (အမျ$ိးသား၊ ၄၂)။

အနာဂတ်နဲ ့ ပတ်သက်Nပီး အေကာင်းြမင်မ?ေတွ  ကဲွြပား>ကသည။် 

ြမနမ်ာ#ုိင်ငံတွင် တုိးတက်မ? ကင်းမ့ဲNပီး ယုိယွင်းလာေသာ အေြခအေန

များေ>ကာင့် လူငယ် အများအြပားမှာ ေမYာလ်င့်ချက် ေပျာက်ဆုံး

ေနသညဟု် ခံစားေန>ကရသည။် 

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



ေတHIိှချက် ၄ - Wုိဟင်ဂျာလူငယ်များသည ်#ုိင်ငံတကာ တရား

မYတမ?ကုိ သတိြပ@မိေသာလ်ညး် တံ) aြပနမ်?များ ေရာေထွးေနNပီး 

တုိးတက်မ? ေ#ှးေကွးေနသည။်



ဒုက္ခသၫ်စခႏ%းများတွင် အမျိုးမျိုးသော ႏုိင်ငံတကာ တရားမYတမ?အစီရင်ခံစာများ
#ှင်႕ ယနတ္ရားများအကြောင်း #ှင်႕ပတ်သက်၍ အခႁက်အလက်#ှင်႕ အသငိပညာ
ဗဟုသုတIိှကြသၫ်။

"လက်Xိှတင်ွ FFM သည် လပ်ုငနး်လည်ပတ်ြခင်းမXိှေသးဘဲ ၎င်း၏ေတ'Xိှချက်များကုိ 
IIMM သိA  လfဲေြပာင်းထားတယ်။ ICC Lှင့် ICJ တိAကလည်း လက်Xိှလပ်ုငနး်စW်တင်ွ တက်
�ကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျက်Xိှပါတယ်။ က[နမ်တိk မိသားစုက အဲလိ့တိုးုတက်မ4ေတLှွင့်
ပတ်သက်\ပီး သတင်းအချက်အလက်များ သိXိှ!ကသလိ ုကုိယ့်လkအဖ'ဲအစည်းကုိလည်း 
ေကာင်းစွာအသိေပးပါတယ်။” (အမျ$ိးသမီး၊ ၂၈)။

“က[နေ်တာ်တိAအေပ7 ချ$ိးေဖာက်မ4ေတကုိွ ကုိင်တယ်ွေြဖXှင်းရာမှာ တရားမZတ\ပီး တရား
မZတတဲ ့လပ်ုငနး်စW်Xိှတယ်လိA  ယုံ!ကည်ပါတယ်။ ဂမ်ဘီယာLိင်ုငံက က[L်ပ်ုတိရဲုxစွပ်စဲွချက်
များ Lှင့်ပတ်သက်၍ ICJ သိA  တင်ြပေဆွးေLးွေ!ကာင်း က[L်ပ်ုသိXိှနားလည်ပါ
တယ်” (အမျ$ိးသား၊ 18)။

ေတHIိှချက် ၄ - Wုိဟင်ဂျာလူငယ်များသည ်#ုိင်ငံတကာ တရားမYတမ?ကုိ 

သတိြပ@မိေသာလ်ညး် တံ) aြပနမ်?များ ေရာေထွးေနNပီး တုိးတက်မ? ေ#ှးေကွး

ေနသည။်

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?





ႏုိင်ငံတကာ ယနတ္ရားများ#ှင့်ပတ်သက်ပြီး Bုိဟင်ဂျာ လူထုအနေနဲ ့ အသိအမြင်အတော်လေးမြင့်
မားသော်လၫ်း အကောင်းမြင်မ? သိ+မဟုတ် စိတ်ပႁက်ခြင်းအဆင့်များ ကဲွပြားသၫ်။ အချိ+က 

ေမYာလ်င့်ခႁက်ကုိ ဆုပ်ကုိင်ထားသော်လၫ်း ထုိ လုပ်ငႏ%းစၪၽများ တုိးတက်မ?မIိှခြင်းက Bုိဟင်
ဂျာများအတွက် အခြေအနေကုိ ပြောင်းလဲစေသည့် ႏုိင်ငံတကာ ယနတ္ရားများ IိှမIိှ သံသယပွား
စေသၫ်။

“ဒီချ$ိးေဖာက်မ4ေတအွတက်ွ တရားစီရင်ေရး လပ်ုငနး်စW်ေတ ွXိှတယ်လိA  !ကားသိရေပမယ့် က[နေ်တာ်
နားလည်သေလာက်ေတာ ့တရားမZတမ4 အရိပ်အေယာင် မြပဘဲ ၆ Lှစ်ေလာက် ေစာင့်ခ့ဲရတာ။ က[နေ်တာ်
တိAအေပ7 ချ$ိးေဖာက်မ4ေတအွတက်ွ တရားမZတမ4ကုိ Xှာေဖွရန ်ြဖစ်Lိင်ုေြခLှင့် ပတ်သက်\ပီး က[L်ပ်ုတိA၏ 
လkအဖ'ဲအစည်းတင်ွးအြမင် ကဲွြပား!ကပါတယ်။ အချ�ိက ေမZာ်လင့်ချက်မ့ဲေန!ကေသာ်လည်း အချ�ိမှာ 
က[L်ပ်ုတိA ေစာင့်ဆုိင်းေနသည့်အချနိက်ာလ!ကာြမင့်ြခင်းေ!ကာင့် ေမZာ်လင့်ချက်မ့ဲေန!ကတယ်။ ြမနမ်ာ 
အစုိးရက လမူျ$ိးတံးု သတ်ြဖတ်မ4တင်ွ ပါဝင် ပတ်သက်ေ!ကာင်း ကျယ်ကျယ်ြပန ့်̀ ြပန ့ ်အသိအမှတ် ြပ$ပါ
တယ်။ ကမ�ာေ့ခါင်းေဆာင်များကလည်း သင့်ေလျာ်ေသာလပ်ုရပ်များြဖင့် တံA Cြပန!်ကလိမ့်မည်ဟ ု
က[နေ်တာ် စိတ်ရင်းမှနြ်ဖင့် ေမZာ်လင့်ပါတယ်။” (အမျ$ိးသား၊ ၂၂)။

“တရားမZတမ4အတက်ွ လပ်ုေဆာင်!ကတာေတကွ  တိးုတက်မ4တချ�ိ Xိှလာတဲအ့တက်ွေတာ ့က[နေ်တာ်
တိA   ေကျနပ်မိပါတယ်၊ ဒီတိးုတက်မ4ရဲx ေLှးေကွးမ4ေ!ကာင့်လည်း စိတ်ပျက်မိပါတယ်” (အမျ$ိးသား၊ ၁၈)။

"က[နေ်တာ်တိA ရဲx အနာဂတ်နဲ ့ ပတ်သက်\ပီး မေသချာမေရရာေသာခံစားချက်မျ$ိး ခံစားရတယ်။  ICC Lှင့် 
ICJ တိA၏ အေရးယူေဆာင်ရွက်မ4ေတကွ !ကန ့်̀!ကာတာေ!ကာင့်လည်း စိတ်ပျက်မိပါသည်။ က[နေ်တာ်
တိA၏အသုိက်အဝနး်Lှင့် အြခားလမူျ$ိးစုများအေပ7 ြမနမ်ာအစုိးရက ကျ�းလနွေ်နတဲ ့လမူျ$ိးတံးုသတ်ြဖတ်
မ4များအေပ7မှာလည်း Lိင်ုငံတကာအသုိက်အဝနး်ထံမှ လံြုခံ$ေရးLှင့် ပ့ံပုိးကူညီမ4များ အေရးေပ7လိအုပ်ေန
ပါသည်။” (အမျ$ိးသား၊ 29)

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



Wုိဟင်ဂျာလူငယ်အတွက်/မှ အ>ကံြပ@ချက်များ



(၁) 8ုိဟင်ဂျာလငူယ်များသည် တရားမZတမ4အတက်ွ ေထာက်ခံအားေပးရနLှ်င့် ရက်စက်
!ကမ်း!က$တ်မ4များ ထပ်တလဲလဲြဖစ်ပွားြခင်းမှ ကာကွယ်ရန ်အထူးအခနး်ကoတင်ွXိှ
သည်။ သိA ေသာ် ၎င်းတိA၏ ပညာေရးအခွင့်အေရးကုိ မရXိှLိင်ုပါက ယင်းအခနး်ကoကုိ 
ြဖည့်ဆည်းေပးLိင်ုမည် မဟတ်ုေပ။ 8ုိဟင်ဂျာ လငူယ် အမျ$ိးသမီး Lှင့် အမျ$ိးသား 
အများအြပားသည် ၎င်းတိA၏ ပညာဆက်လက်သင်!ကားရန ်အခွင့်အလမ်းများ မXိှ!က
ေပ။

(၂) ြပနလ်ည်ထူေထာင်ေရးLှင့် ရပ်ရွာြပနလ်ည်တည်ေဆာက်ေရးတိAအတက်ွ ယခုေရာ 
အနာဂတ်ကာလတင်ွပါ 8ုိဟင်ဂျာလငူယ်များအတက်ွ အဓိပ�ာယ်ြပည့်ဝေသာ အလပ်ု
အတက်ွ က[မ်းကျင်မ4Lှင့် ေလက့ျင့်ေရးအခွင့်အလမ်းများ ပုိမုိအားေကာင်းလာေစရန ်
cကိ$းပမ်းအားထုတ်မ4များ ြပ$လပ်ုရမည်ြဖစ်ပါသည်။

Wုိဟင်ဂျာလူငယ်အတွက်/မှ အ>ကံြပ@ချက်များ

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?



Wုိဟင်ဂျာလူငယ်အတွက်/မှ အ>ကံြပ@ချက်များ



Wုိဟင်ဂျာလူငယ်အတွက်/မှ အ>ကံြပ@ချက်များ

(၃) 8ုိဟင်ဂျာများအတက်ွ  လငူယ်များ ေမာင်းLှင်ေသာ ြပနလ်ည်ထူေထာင်ေရးစင်တာ
များ ထူေထာင်ရန ်Lှင့် လငူယ်များအား စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ကုစားေပးေရး၊ ၎င်းတိA၏ 
အခွင့်အေရးများ ြဖည့်ဆည်းေပးေရး ခရီးXှည်အတက်ွ အေရးတcကီး ပ့ံပုိးကူညီမ4 
ယLuရားတစ်ခုအြဖစ် 8ုိဟင်ဂျာများအတက်ွ ပ့ံပုိးကူညီြခင်းများ ြပ$လပ်ုရန ်အေရးcကီး
သည်။ 

(၄) 8ုိဟင်ဂျာလငူယ်များအား Lိင်ုငံတကာရာဇ၀တ်တရား8ုံး (ICC)၊ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ
တရား8ုံး (ICJ) Lှင့် ြမနမ်ာLိင်ုငံအတက်ွ လတ်ွလပ်ေသာ စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးယLuရားများ 
(IIMM) က့ဲသိA ေသာ တရားစီရင်ေရးယLuရားများLှင့် ထိေတ'ဆက်ဆံLိင်ုေစရန ်အထူး
အစီအစW်များကုိ ပ့ံပုိးေပးြခင်း၊ တတ်Lိင်ုသမZ ပွင့်လင်းြမင်သာေအာင် လပ်ုရန ်
အေရးcကီးသည်။

(၅) ြမနမ်ာLိင်ုငံXိှ ဒီမုိကေရစီေရး cကိ$းပမ်းမ4များကုိ လပ်ုေဆာင်ေနေသာ 8ုိဟင်ဂျာ 
လငူယ်များLှင့် CSO များအ!ကား ဒိင်ုယာေလာခ့်ကုိ အားေကာင်းေစရနလိ်အုပ်သည်။  
Lိင်ုငံသားများအြဖစ် အသိအမှတ်ြပ$ခံရ\ပီး ၎င်းတိA၏ ရပုိင်ခွင့်များကုိ အြပည့်အဝ 
ေလးစားလိက်ုနာသည့် စစ်မှနေ်သာ ဒီမုိကေရစီ ြမနမ်ာLိင်ုငံသိA  ြပနလိ်သုည့် ဆL�ကုိ 
လငူယ်များက တစုိက်မတ်မတ် ထုတ်ေဖာ်ခ့ဲ!က\ပီး ြဖစ်သည်။

ကျွႏ%ဳပ်တိ+၏ အခွင့်အရေးများကုိ တောင့်တခြင်း#ှင့် ဌာနေသိ+  လွမ်းဆွတ်တောင့်တ သတိရမိခြင်း ကြဳံတွေ့ခ့ဲရသော အကြမ်းဖက် ရက်စက်မ?များအပေါ် Bုိဟင်ဂျာလူငယ်တိ+၏ တ+ံGပြနမ်?




